
Systemische Sichtweise in 
seelsorglichen Begegnungen

23.–25. November 2009 
in Rastatt

„Kann ich Sie 
kurz sprechen?“

Wir danken dem Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend für die finanzielle 
Unterstützung.

Veranstalter
Erzb. Seelsorgeamt, Familienreferat
Okenstr. 15, 79108 Freiburg
und 
Institut für Pastorale Fortbildung
Referat Pastoralpsychologie - Seelsorgliche 
Kommunikation und Begleitung
Habsburgerstr. 107, 79104 Freiburg 



„Kann ich Sie kurz sprechen?“ 
„Ich brauche einen Menschen, 
mit dem ich mal reden kann!“ 
„Sie schickt der Himmel!“

Diese Gesprächsanfänge sind Seelsorger/-
innen vertraut – und mit gemischten Gefühlen 
verbunden. Wie antworten,
l um nicht vom Hundertsten ins Tausendste 

zu kommen,
l um nicht Lösungen am Fließband 

anzubieten, die endlos mit ‚Ja, aber …‘ 
erwidert werden?

In diesem Seminar wollen wir die 
Überzeugungen, die das eigene berufliche 
Handeln steuern, bedenken und seelsorgliche 
Gespräche trainieren. Das Training übernimmt 
Ansätze der systemischen Theorie, entwickelt 
konstruktive Methoden kommunikativen 
Handelns und wendet beides auf die 
alltägliche Praxis des seelsorglichen Gesprächs 
an.

Die Erfahrungen der Teilnehmenden werden 
als Ressourcen in das Kursgeschehen mit 
einfließen.

Zugrunde liegende Literatur:
l  Timm H. Lohse, Das Kurzgespräch in 

Seelsorge und Beratung. Eine methodische 
Anleitung, Göttingen: Vandenhoeck 2008.

l  Timm H. Lohse, Das Trainingsbuch 
zum Kurzgespräch. Ein Werkbuch für 
die seelsorgliche Praxis, Göttingen: 
Vandenhoeck 2006.

Seminarverlauf

Montag, 23. November 2009 
Beginn 14.30 Uhr Kaffee 
15.00 – 18.00 Uhr 
19.00 – 20.30 Uhr 

Dienstag, 24. November 2009 
09.00 – 12.00 Uhr
15.00 – 18.00 Uhr

Mittwoch, 25. November 2009 
09.00 – 12.00 Uhr
Ende mit Mittagessen

Teilnahmekosten
100,- EUR pro Person (einschließlich 
Übernachtung und Verpflegung)

Seminarleitung
Rudolf Mazzola, Referent für Familienpastoral 
im Erzb. Seelsorgeamt
Martin Moser, Referatsleiter im Institut für 
Pastorale Bildung

Referent
Hans König, Superintendent, KSA, TZI, 
Supervisor (DGsV), Trainer für das 
Zielorientierte Kursgespräch (nach Timm Lose, 
Bremen), Bad Sassendorf

Seminarort
Bildungshaus St. Bernhard
76437 Rastatt, An der Ludwigsfeste 50

Informationen
Rudolf Mazzola, Tel. 0761-5144-202
Martin Moser, Tel. 0761-12040-251

Anmeldung
Erzb. Seelsorgeamt
Familienreferat
Okenstr. 15 / 79108 Freiburg
Tel. 0761/5144-201 / Fax 0761/514476-201
familienseelsorge@seelsorgeamt-freiburg.de

Anmeldung

Erzb. Seelsorgeamt
Familienreferat
Postfach 449
79004 Freiburg

Hiermit melde ich mich verbindlich 
zum Seminar an

„Kann ich Sie kurz sprechen?“ 
vom 23.–25. November 2009 in Rastatt.

Vorname

Name

Straße/Nr.

PLZ Ort

Telefon

E-Mail

Beruf bzw. Tätigkeit / Institution

Mit der Aufnahme obiger Daten in die Teilnah-
meliste und deren Weitergabe an die anderen 
Kursteilnehmenden bin ich einverstanden.

Datum / Unterschrift

Die Teilnahmezahl ist auf 20 Personen 
begrenzt.


