
Wir laden Sie freundlich ein zu unserem  
Seminar vom 24. bis 27. März 2014 mit dem 
Thema   
 

 
TRAUER VON KINDERN UND JUGENDLICHEN. 

  

 
Kinder und Jugendliche trauern ebenso wie 
Erwachsene, aber sie bedürfen in besonderer 
Weise der Hinwendung und Begleitung. Neben 
der allgemeinen Tabuisierung von Trauer und 
Tod in unserer Gesellschaft erfahren sich – oft 
durch Unsicherheit – gerade junge Menschen 
ausgrenzt, wenn in der näheren Umgebung ein 
Mensch stirbt. Bei Todesfällen haben sie kaum 
Gelegenheit zum Gespräch und Austausch 
über ihre Ängste und Fragen.  Dabei benötigen 
gerade sie im Trauerfall besondere Hilfestel-
lung, Unterstützung und Anleitung in einer 
Sprache, die sie auch verstehen können. Dazu 
gehört auch die Einübung in alte und neue 
Rituale zur Bewältigung von Trauer.  
 

Passende Bücher und andere Medien können 
den Trauerprozess unterstützen. Eine Auswahl 
dazu werden Sie im Seminar kennenlernen. 
 

Ein weiterer Schwerpunkt des Seminars ist die 
lebensverkürzende Erkrankung von Kindern 
und Jugendlichen. 
 

In unserem Seminar wollen wir Sie in Ihren 
Aufgaben durch Wissensvermittlung und 
praktische Orientierungshilfen unterstützen. 
Der Austausch untereinander ist dabei 
ebenso hilfreich wie notwendig. 

Als Hauptreferentin wird Kornelia Weber, 
Olpe, Mitarbeiterin der Deutschen Kinder-
hospizakademie, Trauerbegleiterin, Mutter 
eines verstorbenen Sohnes, mit uns arbeiten.   
Außerdem wird  Maria Düster,  Leiterin der 
Gruppe „Sauerland“ (Treffpunkt und Beglei-
tung  für trauernde Kinder und Jugendliche) 
Hintergründe zu dem Film „Ebbe und Flut“ 
darstellen. 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Hegge 
sind ebenfalls im Programm vertreten. 
 

Sie sind uns zur Teilnahme herzlich 
willkommen! 
 
Seminarleitung 
Dagmar Feldmann, Die Hegge 
 
Montag, 24.März  2014 

15.00 h Beginn des Seminars 

nachmittags Dagmar F e l d m a n n,  
Die Hegge: 
Begrüßung und Einführung  

 Vorstellungsrunde und Berichte 
aus der ehrenamtlichen 
sozialen Arbeit  

 

anschließend Maria D ü s t e r, Diakonie 
Ruhr-Hellweg e.V. 
Vorstellung der Gruppe 
“Sommerland“ – 
Trauerbegleitung für Kinder, 
Jugendliche und ihre Familien  

 

  Abendessen 
 

abends  Maria D ü s t e r: 
“Ebbe und Flut“  

Ein Film des Medienprojektes 
Wuppertal,  
anschließend Filmgespräch  

 

Dienstag, 25. März  2014 
 

  Hl. Messe  -  Frühstück 
 

vormittags Kornelia W e b e r, Olpe, 
Bildungsreferentin der 
Deutschen 
Kinderhospizakademie: 

  Eine Mutter oder ein Vater 
sind unheilbar erkrankt – Wie 
ergeht es den Kindern, was 
brauchen sie? 

  Vortrag und Diskussion 
 

  Mittagessen   -  Kaffee 
 

nachmittags  Kornelia W e b e r: 
Wie trauern Kinder und 
Jugendliche nach dem Tod 
eines Angehörigen? Wie 
können wir sie unterstützen? 

 

   Abendessen 
 

abends  Kornelia W e b e r:  
Die Begleitung eines 
lebensverkürzend erkrankten 
Kindes  

 

Mittwoch, 26. März  2014 
 

  Morgengebet -   Frühstück  
 

vormittags Kornelia W e b e r: 
Trauer in Kinder- und 
Jugendbüchern 

 

Mittagessen     -     Kaffee 
 



nachmittags  Prof. Dr. Reinhard K ö s t e r s,  
Die Hegge: 
Das Leid der kleinen Kinder 
- kann Gott das zulassen?  

 

Abendessen 
 

abends  Gesprächsrunde 
 
Donnerstag, 27. März  2014 
 

  Morgengebet  -  Frühstück  
 

vormittags Dagmar F e l d m a n n: 
Kinder (nicht) vom Tode 
fernhalten?  
Wenn es in der Familie 
unterschiedliche Vorstellungen 
dazu gibt 

  
 Schlussgespräch und 

Auswertung des Seminars 
 

  Mittagessen 
 

14.00 h Ende des Seminars 
 
 

Mit finanzieller Unterstützung des 
 
 

 
Eine Mitteilung für den Arbeitgeber bzgl. Frei-
stellung nach dem Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz (AWbG) wird auf Wunsch 
zugeschickt.  
 
 
 

Anmeldung und Information 
DIE HEGGE – Christliches Bildungswerk 
Niesen – Hegge 4,  34439 Willebadessen 
Tel: 05644/400     Fax: 05644/8519 
E-Mail: bildungswerk@die-hegge.de 
www.die-hegge.de 
 

Tagungsbeitrag einschließlich Unterkunft  
und Verpflegung:  € 200,--. 

Ermäßigung bei Gruppenanmeldungen: 
über fünf Personen: € 15,-- pro Person,  
über 10 Personen: € 20,-- pro Person.  
Nicht in Anspruch genommene Teil- 
leistungen können nicht erstattet werden 
(Pauschalkalkulation).  
Wir bitten um Verständnis, dass wir bei 
kurzfristiger Abmeldung (ohne Ersatz) eine 
Ausfallgebühr erheben müssen: ab 3 Tage  
vor Kursbeginn: 70%; am Anreisetag: 100 % 
des Teilnehmerbeitrages.  
 

Anfahrt 
Für Autofahrer: über A44 Dortmund-Kassel, 
Ausfahrt Warburg. Auf Wunsch Wegeskizze. 
Für Bahnreisende: Abholung am 24.3.2014,  
um 14.40 h am Bahnhof Warburg/Westf. 
gegen eine Gebühr von € 10,--.  
Bei einem Transfer zu anderer Zeit erhöht  
sich die Gebühr auf € 15,--. 
 

Bitte teilen Sie uns Ihre Ankunftszeit sowie 
schwerwiegende Lebensmittelunverträg-
lichkeiten bis drei Werktage vor Anreise mit.   
 

Die Hegge ist als Einrichtung für AWbG 
anerkannt. 
 

 

 
 
 

 

 
TRAUER VON KINDERN  
UND JUGENDLICHEN 

 

 
 

 

 
Seminar für ehrenamtliche 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
im ambulanten und stationären 

Hospizdienst und für Multiplikatoren 
der Familienbildungsarbeit 

 

 

24.3.2014 bis 27.3.2014 


