Arbeitsstelle fir pastorale Fortbildung ur

Referat fiir theologische und pastorale Fortbildung

Neue Str. 3, 31134 Hildesheim

Telefon: 05121 17915-53

Telefax: 05121 17915-42

E-Mail: fauﬁeaﬂ:@ushmhildedmnde
www.afb.bistum-hildesheim.de

=
[e]
=
(]
w
=1
o
=
(o]
w

M
o
—
=5
(=%
=
=
(=]
j
=
(=1
o
(9]
o
—
o
=
(=}

« =
— o
® 54
=
w
=L w
= 3
& i
. s
e
3 [a5]
o
=]
oS
(1]




Wer in Familie lebt und sich in Gruppen oder Gremien
engagiert, kann vielfaltige Erfahrungen machen:
Familienleben wie auch ehrenamtliches Engagement
kann als ermutigend, erfiillend, sinngebend und
bereichernd erfahren werden. Das Eine wie das Andere
kann als wertvoll erlebt werden.

Aber auch Konflikte — innere und duRere - kénnen ent-
stehen, in der Familie, im Ehrenamt oder im Spannungs-
feld von beiden. Unklarheiten konnen den Tatendrang
hemmen. Enttduschung und Wut, Konkurrenzgefiihle und
Neid, Angst, Ohnmacht und andere unangenehme
Gefiihle kénnen sich einstellen.

Wer in Familie lebt und sich ehrenamtlich engagiert, wird
von einer Vielzahl von Aufgaben, Erwartungen, Rollen,
Beziehungskonstellationen und Konfliktsituationen her-
ausgefordert. Vielfaltige Veranderungen in Familie und
Kirche erhohen die Komplexitat der Anforderungen noch.

Systemisches Denken und Handeln hat sich in den letzten
Jahren in vielfaltigen Beziehungs- und Handlungsfeldem
als effektive Kompetenzerweiterung erwiesen. Es zeichnet
sich u. a. durch eine wertschatzende Grundhaltung und
der Orientierung an Ressourcen und Losungen aus.

Systemisches Denken |&dt ein, anders hinzuschauen,
quer zu denken, neue Sichtweisen auszuprobieren.

Es erdffnet somit neue Handlungsmaglichkeiten
angesichts komplexer Situationen und Problemlagen. .

Ich habe mich zu diesem Seminar
angemeldet am

Anmeldung zum Seminar
»Wer hdtte das gedacht...*
15. - 16. Juni 2012

E-Mail: e,
Ubernachtung ja[ ]  nein[]

Verpflegungswiinsche (bitte ankreuzen)
[ Normalkost [ ] Vegetarisch
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Ich bin damit einverstanden, dass mein Name und meine Anschrift in eine
Teilnehmer/-innenliste aufgenommen werden, die allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern ausgehandigt wird und dass ich {iber weitere Veranstaltungen der
Arbeitsstelle fiir pastorale Fortbildung und Beratung informiert werde.
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