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Lebenstraume —Seifenblasen

Ansichten

Da gehore ich hin! 4
Nicht alles, was sie als Missionarin auf Zeit in Malawi
vorfand, erfiillte ihre Erwartungen. Trotzdem ist
Anna-Michelle Brunder dankbar dafiir

Sommerfest bei Neumanns 6
Was sie sich fiir ihr Leben wiinscht? Es sind keine ganz
groflen Ziele oder Agendas, sondern nur ein kurzer
Moment in jedem Jahr, sagt Anna Neumann

365 Tage Sabbat 7
»Ich bin eine absolute Auszeit-Lobbyistin®, sagt Beate
Hofmann. Um ihren Lebenstraum zu verwirklichen, zog

sie dann mit Mann und Tochter in die kanadische Wildnis

Mein anderes Leben 12
Thre Traume haben sich nicht erfiillt. Was Christa Hack
stattdessen erlebte, wiirden andere vielleicht sogar als
Albtraum bezeichnen. Aber sie hat sich dieser Aufgabe
mutig gestellt

Ich war in Hollywood 16
Lisa Volz war Kandidatin in der Castingshow Germany's
next Topmodel. Eine Erfahrung, die sie nicht missen mochte,
auch wenn sie dabei nicht nur Glamour erlebte

Méadchen am MaBband 17
Birbel Volz (54) tiber die Triume von Eltern und Kindern
und ihre Erfahrungen bei und nach der Bewerbung ihrer
Tochter bei Germany’s next Topmodel

Meine korrigierten Traume 22
Je linger Andreas Werner in seinem Traumberuf arbeitete,
desto mehr stellte er fest: Manchmal verlieren Traume ihre
reale Basis

Es kommt selten so 24
Wie méchte ich in 10 oder 20 Jahren leben? Wenn Sigrid
Bauer alte Menschen in ihrer Umgebung beobachtet oder
auch begleitet, denkt sie eher: So lieber nicht! Aber wie?

Schau’n wir mal! 25
Wachen Auges und Sinnes bleiben statt traumen: Warum
die Begeisterung seiner Frau fiir die tolle City-Wohnung mit
Dachterrasse und Aufzug Ludwig Bauer eher nervt

Einsichten

Kristalle wachsen nur im Hohlraum 13
Haben Kindertraume die Kraft, gelungene Lebenstraume zu
werden? Der Schliissel zu dieser Antwort liegt in der Frage:
Wie viel Fantasie férdern wir in der Seele unserer Kinder?
von Stanislaus Klemm

Die entzauberte Traumfabrik 19
Frither war es Hollywood, heute gelten genauso das Fern-
sehen und die Medien ganz allgemein als ,, Traumfabriken®.
Ist ihr Einfluss auf die Sehnstichte der Zuschauer wirklich
so grof3? von Jochen Venus

Aussichten

Die Unféhigkeit zu trdumen 10
Tridume sind Schiume, und wer Vorstellungen von seinem
Leben entwickelt, riskiert doch nur Enttauschungen: Hinter
dieser Haltung stecken oft schwere seelische Verletzungen.
von Johanna Adam

Finden Sie lhren Traum! 26
Gliick finden wir nicht durch Wohlstand und das schickste
Auto, sondern durch die Realisierung unseres inneren Po-
tenzials. Horen wir also mal in uns rein, rit Angelika Gulder
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fiir Paare, Familien und Gruppen
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