
Wir laden Sie  freundlich ein zu unseren 
Seminaren mit dem Thema  
 

DEM HEILENDEN AUF DER SPUR 
 
von Montag, 12. Oktober  

bis Donnerstag,  15. Oktober 2015 
 
oder zum Wiederholungstermin  
 

von Montag, 9. November  

bis Donnerstag, 12.  November 2015  

 

In diesem Seminar geht es darum, das 
Heilende im eigenen Leben und in der 
Begleitung anderer in Krisensituationen  
als Kraftquelle zu entdecken. Dabei sollen die 
eigenen Kompetenzen  gestärkt, Verborgenes 
entdeckt und Neues erprobt werden.   
Gemeinsam wollen wir folgenden Fragen 
nachgehen: 
 

- Was lösen Verletzungen und Krisen  
in mir aus? 

- Welche heilenden Momente und 
Begegnungen erlebe ich in meinem 
Leben, und aus welchen Quellen 
schöpfe ich Kraft? 

- Wie begegne ich Menschen in Krisen?  
- Wie nahm man Heil und Heilung in 

frühchristlicher Zeit wahr? 
 

Mit diesen Fragen wollen wir uns in den 
Seminaren beschäftigen und Lösungsansätze 
für die berufliche und ehrenamtliche Arbeit 
finden. Mit Hilfe von Vorträgen und Gesprä-
chen, aber auch über kreative 
Zugangsmöglichkeiten  möchten wir dem 
Heilenden auf die Spur kommen.  
 

Wie unsere Seminare die Thematik im 
Einzelnen aufgreifen, ersehen Sie aus dem 
Programm. Dabei bleibt in diesen Tagen 
zwischen den Unterrichtseinheiten auch 
genügend freie Zeit für Entspannung, 
persönlichen Austausch und Geselligkeit.  
 
Die neue große kunst- und kulturhistorische 
Ausstellung im Diözesanmuseum Paderborn 
beschäftigt sich mit der tätigen Nächsten-
liebe. Wie und warum wird sie gelebt? Ist die 
Sorge für den anderen heilend?  
Eine Exkursion gibt Antworten und Anstöße. 
 

Zur Teilnahme an unserem Seminar sind Sie 
und auch interessierte neue Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter herzlich willkommen! 
 
Tagungsleitung:  
 

Dagmar Feldmann 
 
Hauptreferent:  
 

Ansgar Rexhausen, Gieboldehausen 
Diplom-Theologe und Altenpfleger, 
Mitarbeiter im stationären Hospiz an der 
Lutter, Dozent in der Ausbildung Altenpflege 
in Religion/Ethik und Sterbebegleitung. 
 
Weitere Referenten aus dem Hegge-Team: 
 

Prof. Dr. Reinhard Kösters 
Dagmar Feldmann 
 

Mit finanzieller Unterstützung des 

 

PROGRAMM 
Montag, 12.10. bzw. 9.11.2015 
 

Beginn:  15.00 h     
 

nachmittags Dagmar Feldmann, Die Hegge: 
Begrüßung und Einführung 

 

anschließend: Rundgespräch mit  
Dagmar Feldmann, Die Hegge:   
Hauptsache gesund! Oder gibt 
es vielleicht doch Wichtigeres? 

 

abends Erfahrungsaustausch und 
Gespräch  

 

Dienstag, 13.10. bzw. 10.11.2015 
 

vormittags       Ansgar Rexhausen, 
Gieboldehausen: 
 

Verletzungen und Krisen –  
Was lösen sie in mir aus? 

 

nachmittags    Ansgar Rexhausen:  
 

Heilende Momente und 
Begegnungen 
 

abends Heilende Gespräche – 
heilsames Schweigen 

 

Mittwoch, 14.10. bzw. 11.11.2015 
 

vormittags  Ansgar Rexhausen: 
 

Menschen in Krisen begegnen – 
schwierig und doch so wichtig! 

 

nachmittags Exkursion nach Paderborn: 
Ausstellung: CARITAS – 
Nächstenliebe von den frühen 
Christen bis zur Gegenwart 



Donnerstag, 15.10. bzw. 12.11.2014 
 

vormittags Prof. Dr. Reinhard Kösters,  
Die Hegge: 
 

Heil und Heilung in 
frühchristlicher Sicht 

 
Anschließend: Auswertung des Seminars 

 

Ende  14.00 Uhr 
 
------------------------------------------------------------ 
 

DIE HEGGE Ist eine vom Land NRW anerkannte 
Einrichtung der Weiterbildung und wurde im 
Herbst 1945 von Theoderich Kampmann und dem 
Gründerkreis der Hegge-Gemeinschaft ins Leben 
gerufen. 
 
Auf verschiedenen Wegen einer christlichen 
Bildungsarbeit versucht die Hegge, sowohl Wissen 
zu vermitteln wie Begegnung und Erfahrungen. 
Vorträge, Gespräche und Gottesdienst wollen zu 
Glaubensvertiefung und Lebensbereicherung 
beitragen und zu Verantwortung in Beruf und 
Öffentlichkeit ermutigen. 
 
Träger der Bildungsarbeit ist der Konvent der 
Hegge-Frauen, zusammen mit einem Team von 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. 
 

Anmeldung und Information: 
DIE HEGGE - Christliches Bildungswerk 
34439 Willebadessen - Niesen 
Tel: 05644/400    Fax: 05644/8519 
E-Mail: bildungswerk@die-hegge.de 
www.die-hegge.de 
 
 
 
 

Teilnahmebeitrag: 
inkl. Unterkunft und Verpflegung: € 195,-- 
zzgl. Exkursionskosten 
 

 

Gruppenermäßigung:  
ab   5 Personen € 15,-- p.P. 
ab 10 Personen € 25,-- p.P. 
ab 15 Personen € 35,-- p.P.  
ab 20 Personen € 50,-- p.P.  

 

Bei kurzfristiger Abmeldung (ohne Ersatz) 
wird eine Ausfallgebühr erhoben:  
ab 3 Tage vor Kursbeginn: 70%;  
am Anreisetag: 100% des Teilnehmerbeitrags. 
 

Anreise: 

für Autofahrer: über die A 44 Dortmund-

Kassel, Ausfahrt Warburg. Eine Wegeskizze 

wird auf Wunsch zugesandt.  

Bei Navigationssystemen eingeben: 

Willebadessen, Hegge 4   bzw. Niesen. 
 

Für Bahnreisende über den Bahnhof 
Warburg/Westf.: 
Transfer vom Bahnhof gegen eine Gebühr  
von je € 15,--; am Anreisetag um 14.40 h, für  
die Rückfahrt am Abreisetag, mit dem Züge  
ab 14.15 h erreicht werden.  
Zu einer anderen Zeit erhöht sich die Gebühr 
auf je € 20,--.  
Bitte teilen Sie uns Ihre Ankunftszeit sowie 
schwerwiegende Lebensmittelunverträg-
lichkeiten bis drei Werktage vor Anreise mit.  
 

 
 
 
 
 
_____________________________________ 
 
DEM HEILENDEN AUF DER 

SPUR 
_____________________________________ 

 
 

 
 
 

 
 

Seminar für ehrenamtlich Tätige 
in sozialen Diensten 
und Multiplikatoren  

der Familienbildungsarbeit  
 

12.10.2015 bis 15.10.2015 
 Wiederholungstermin: 

09.11.2015 bis 12.11.2015 


