
Ansichten

Im Feier-Stress 4
Klar ist ein 50. Geburtstag ein Anlass zu feiern.  

Aber gerade die bedeutsamsten Anlässe machen manchmal 

den größten Druck, erfuhr Rudolf Wohlfahrt 

Meine Erstkommunion    7
Die Aufregung am Altar, die Gemeinschaft in der Gruppe, 

die vielen Gäste: Was Martha Mezler (12) von ihrem  

größten Fest in Erinnerung blieb

Mein Fest der Stille   12
Ganz allein auf einem kahlen Berg, gerne auch  

bei einem zausenden Wind: ein eigenartiges Fest!  

Aber auch ein Unverzichtbares, findet Ulrich Berens

Wo andere Ferien machen   15
Hotel? Pfarrheim? Wohin mit dem Familienfest,  

wenn die eigene Wohnung zu klein ist? Feiern Sie doch,  

wo andere Ferien machen, empfiehlt Reinhard Sperl

„Ich habe meinen Platz gefunden“   17
Für Renate Hermann sind Familienfeste ganz besondere 

Erlebnisse – sie ist die einzige Single in einer vielköpfigen 

Verwandtschaft

Zwei Welten und eine Hochzeit   21
Die Filmkomödie My Big Fat Greek Wedding  

lässt griechische und amerikanische Familien-  

und Feiertraditionen aufeinander prallen 

Von Sophia Mezler

Wenn du nach Merbeck kommst   23
Ananas aus der Dose, Sonntagsstaat und Flötenkonzerte: 

eine Großmutter und ihr Enkel über ihre Erfahrungen  

und Gefühle rund um Familienfeste

...wie sie fallen   28
Brauchen Feste immer einen Anlass? Mag sein.  

Die Zahl der möglichen Anlässe ist jedenfalls nach oben  

unbegrenzt. Ein paar Ideen, nicht nur für Feier-Biester

Einsichten

Kuchen, Segen und Schatten    8
Wozu Feste gut sind. Wozu die Kirche dabei  

gebraucht wird. Und warum sich in die Vorfreude  

manchmal Angst mischt. 

Von Christiane Bundschuh-Schramm

Stolpersteine auf der Festbühne   19 
Ob Hochzeit oder 80. Geburtstag: Zu einem Fest  

bringt jeder seine eigene Welt mit. Ein Reichtum,  

der leider oft unerkannt bleibt 

Von Annedore Barbier-Piepenbrock

Aussichten

Ganz oben auf der Pyramide    6
Ihre Geburtstagsfeste sind für Kinder enorm wichtig.  

Trotzdem können Eltern bei den Vorbereitungen  

ganz gelassen bleiben, meint Mechthild Alber 

Lass uns immer neu begegnen   13
Manche Feste feiern sich fast von selbst.  

Andere wollen errungen werden. Das gilt gerade für 

Feste an Lebenswenden wie Silberhochzeiten 

Von Wilfried Vogelmann

Feiern, geteilt durch zwei   26
Trotz Trennung oder Scheidung gemeinsam die Feste  

der Kinder feiern? Das erfordert unkonventionelle,  

aber stimmige Lösungen

Von Johanna Rosner-Mezler

Impulse   30
für Paare, Familien und Gruppen
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