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Die schonste Zeit des Jahres

Ansichten

Zu fiinft in einem Zimmer 4
Alles geht: Ferien auf Mallorca, in Kenia und Neukaledoni-
en. Aber wir konnten noch etwas aus der Zeit lernen, bevor

der Urlaub erfunden war, meint Johanna Rosner-Mezler

Zwischen Strand und Windeln 5
Lange schlafen? Familienharmonie von morgens bis abends?
Vergiss es. Vielmehr kommt es darauf an, sich als Eltern

gegenseitig Auszeiten zu gonnen, meint Agnes Fries

Unter den Sternen von Taizé 9
Familienferien ganz anders: mit drei Gebetszeiten tiglich
und Schlafsicken statt Hotelkomfort. Aber ihre Scheckkarte
hat seine Frau nicht gebraucht, erzdhlt Hermann Mezler

Mir wachs’n z'samm 13
So viele ganz spezielle Geschichten, so unterschiedliche
Erwartungen: Wie soll da eine Familienferien,, mafinahme*

gelingen? Fiir Josef Aggenstaller war es ein Wunder

Urlaub von der Familie 18
Ist das egoistisch, wenn Eltern sich ab und zu einen

Urlaub von der Familie gonnen? Im Gegenteil: Es konnte
das Familienleben retten, meint Markus Herzig

Das erste Mal ohne Eltern 24
»lch fahre lieber mit meinen Freunden.“ Mit diesem
Wunsch miissen alle Eltern sich frither oder spiter aus-
einandersetzen. Gut, wenn sie dann auf Vor-Erfahrungen

zuriickgreifen konnen

Neustart zu zweit 25
Zum ersten Mal wieder kinderlos in die Ferien: Fiir Silke
und Franz Zaschke entwickelte sich der erste Urlaub nach

der Familienphase zu einem Lernprozess mit Hindernissen

Uber die Ferien hinaus 27
Was bleibt vom Familienurlaub, wenn die Wische
gewaschen ist und alle Fotos im Album eingeklebt sind?

Eine Familie zieht Bilanz

Einsichten

Family all inclusive 6
Es sind die schénsten Wochen des Jahres, das sagen alle.
Warum eigentlich? Und wie kriegen Eltern das hin, dass

die ganze Familie ihre Ferien genieflen kann?

von Johanna Rosner-Mezler und Tilman Kugler

Jeder fiir sich und alle mit allen 15
Dorothea Sauerbeck iiber die Bediirfnisse von Familien im
Urlaub, die besondere Eignung von Familienferienstitten
dafiir und tiber Familien, die dort (nicht) gliicklich werden

Ferien in der Marktliicke 20
Fiir die Tourismus-Branche sind Familien nach wie

vor eine bedeutsame Zielgruppe. Aber vor allem Eltern

mit mehreren Kindern und schmalen Geldbeutel sind

von Ausgrenzung bedroht.

von Jorg Stein

Aussichten

Achtsam fiir das Andere 1
Es miissen nicht die Niagara-Falle sein. Wer es schafft,

den Alltag zu Hause zu lassen, kann im Urlaub

den Blick frei bekommen fiir das, worauf es ankommt,
meint Michael Feil

... und hore auf zu denken 22
Fiir alleinerziehende Eltern erweisen sich die schénsten
Wochen des Jahres oft als die schwierigsten. Da hilft nur
eine andere Vorstellung von Urlaub, findet Barbara Huber
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